[image: image1.jpg]Mmoot e
DIRACY arnopen pranh

i ons)

S
N e

VoeSuniii nran

it et a1 <Pomnions
VA 016. 2017 yocomua o1




Пояснительная записка.

Учебный план МКДОУ Частоозерский детский сад «Родничок» (далее ДОУ) на 2016-2017 учебный год является нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Учебный план определяет организационно - педагогические условия образовательного процесса учреждения.

Учебный план образовательной деятельности разработан в соответствии с:

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 от 17.10.2013 г.;

3. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;

4. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденных Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 2
Педагогический коллектив МКДОУ Частоозерский детский сад «Родничок» реализует образовательную программу дошкольного образования разработанной на основе федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования, с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Продолжительность учебного года составляет 36 недель.

      Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.

Учебный план на 2016-2017 учебный год  в МКДОУ  Частоозерский детский сад «Родничок»  рассчитан на пять возрастных групп:

	Возраст детей
	Количество групп
	Направленность
	Наименование

	от 1,5 до 3лет
	1 группа
	Общеразвивающая
	I младшая группа  «Солнышко» 

	с 3 до 4 лет  
	1 группа
	Общеразвивающая
	II младшая группа  «Пчелки»

	с 4 до 5 лет
	1 группа
	Общеразвивающая
	Средняя группа  «Акварельки»

	с 5 до 6 лет  
	2 группы
	Общеразвивающая
	Старшая группа «Кнопочки»
Старшая группа «Гномики»

	с 6 до 7 лет
	1 группа
	Общеразвивающая
	Подготовительная группа «Ромашки»


 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

· принцип развивающего  образования, целью которого является развитие ребенка;

· принцип научной обоснованности образовательного процесса;

· принцип практической применимости педагогических подходов;

· принцип полноты, необходимости и достаточности содержания;

· принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

· принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение организованного образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы;

· принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.

              В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений ДОУ, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности   ДОУ,  региональный компонент,  расширение области образовательных услуг для воспитанников и составляет не менее 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования.  

План регламентирует   непосредственно образовательную деятельность (далее -   НОД) в неделю и  год (кол-во в неделю/кол-во в   год),    

Продолжительность НОД для воспитанников: 

· I младшей группы  – не более 10 мин;
· II младшей группы – не более 15 мин;
· средней группы –  не более 20 мин;
· старшей группы – не более 25 мин;
· подготовительной группы – не более 30 мин.                                                                                                                                В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
           Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления детей образовательная деятельность сочетается с физкультурной, музыкальной деятельностью. 

В летний период проводятся НОД художественно-эстетического и оздоровительного цикла. 

Обязательная часть  образовательной программы дошкольного образования в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  включает образовательные области: 

· Социально – коммуникативное развитие

· Познавательное развитие 

· Речевое развитие 

· Художественно – эстетическое развитие 

· Физическое развитие 
Каждой образовательной области соответствуют различные виды деятельности, название и содержание которых определяются примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования  «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой
 И следующими парциальными программами: 

· О.Л. Князева  «Я – ты - мы». Программа социально-эмоционального развития дошкольников.

· С.Н.Николаева «Юный эколог»

· Пензулаева Л.И.  «Физическая культура в детском саду» 

· Куцакова Л.И. « Конструирование и художественный труд в детском саду»

·  Рыжова Н.А.  «Наш дом – природа»

Образовательная область Физическое развитие  реализуется в организации по следующим направлениям:

· занятия физической культурой (или НОД) 3 раза в неделю (2 раза в физкультурном зале и 1 раз на свежем воздухе) во всех возрастных группах. Первая младшая  группа (1,5 - 3  года) – 2 раза в неделю в физкультурном зале. В летний период при благоприятных погодных условиях  все занятия по физической культуре проводятся на свежем воздухе.  

· физкультурно-оздоровительное (закаливающие процедуры; утренняя гимнастика; физкультминутка; подвижные, спортивные игры и физические упражнения; физкультурные досуги и праздники и воспитание культурно-гигиенических навыков). 

Образовательная область Социально-коммуникативное развитие реализуется в организации через:

· игровую деятельность (сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, театрализованные игры, дидактические игры) в НОД, режимные моменты, самостоятельную деятельность;

· игровые и проблемные ситуации, наблюдения, обсуждения, беседы, направленные на приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) и  безопасное поведение на улице, дома и в других различных ситуациях;

· элементарную трудовую  деятельность (самообслуживание, общественно-полезный  труд, труд в природе); 

Образовательная область Познавательное развитие реализуется в организации через:

· НОД по ознакомлению с предметным и социальным окружением,  с миром природы  - проводится  1 раз в неделю;

· НОД по формированию элементарных  математических представлений – 1 раз в неделю,  в подготовительной группе 2 раза в неделю; 

· проектную, поисково-исследовательскую  деятельность детей.

Образовательная область Речевое развитие реализуется в организации через: 

· НОД  по приобщению к художественной литературе - в младшей и средней группе  1  раз  в  две недели, в старшей и подготовительной  группе  1  раз в неделю.

· НОД по развитию речи и приобщению к художественной литературе - во второй младшей группе проводится 2 раза в неделю.

· создание  развивающей речевой среды; 

Образовательная область Художественно-эстетическое развитие реализуется в организации через:

· НОД по рисованию для детей  первой младшей группы (1,5-3 года), второй младшей группы (3-4 года), средней группы (4-5 лет) – 1 раз в неделю,  для детей  старшей группы (5-6 лет),  подготовительной группы (6-7 лет) – 2 раза в неделю. 

· НОД по лепке для детей первой младшей группы (1,5-3 года) – 1 раз в неделю; второй младшей группы (3-4 года),  средней группы (4-5 лет), старшей группы (5-6 лет),  подготовительной группы (6-7 лет)  –  1 раз в  неделю  чередуя с НОД по аппликации. 

· НОД по конструктивно – модельной  деятельности для  детей первой младшей группы (1,5-3 года), второй младшей группы (3-4 года), средней группы (4-5 лет) осуществляется  при взаимодействии со взрослыми,  другими детьми, в  самостоятельной  деятельности  и при проведении режимных моментов, в  старшей и подготовительной  группах  – 1 раз в неделю.

· НОД по музыке - 2 раза в неделю в каждой возрастной группе в первую половину дня, проводит музыкальный руководитель. 

· режимные моменты (ознакомление с природой,  с различными видами искусства и художественно-эстетической деятельности и пр.); 

· предметно-пространственную  среду для самостоятельной деятельности детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    сформирована с учетом:   
1. Реализации  регионального  компонента – «Краеведение», годовых  задач  ДОУ  на 2016 -2017 учебный год.  Осуществляется   посредством реализации методического пособия «Мы живем в России» О.В.Зеленова  в   старшей  и подготовительной группах в  НОД  по  ознакомлению с окружающим миром - 1  раз в неделю.   

Цель – формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, гражданской принадлежности, воспитание патриотических чувств.

2. Результатов педагогической диагностики по речевому развитию воспитанников.  

В течение последних трёх лет наблюдается     увеличение  плохо говорящих детей, снижение уровня речевого развития воспитанников, культуры речевого общения.

Осуществляется посредством реализации методического пособия «Занятия по развитию речи в детском саду» О.С.Ушаковой в НОД  по   развитию речи во второй младшей  и средней  группах - 1  раз  в две недели, в старшей и подготовительной группах – 1 раз в неделю.  

НОД по обучению грамоте в старшей и подготовительной группе  – 1  раз в неделю.

Цель – развитие связной, грамматически правильной речи, фонематического слуха, речевого творчества, обогащение активного словаря, формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

3. Внедрения инновационного варианта программы «Конструирование и художественный труд в детском саду» осуществляется  во всех возрастных группах  (кроме воспитанников от 1,5 до 3 лет) один раз в неделю, в   форме работы    студии.  Работа студии организуется в дни с наименьшей образовательной нагрузкой.

                        Цель -  развитие творческих  способностей детей, эстетического вкуса, формирование  познавательной  и   исследовательской активности,   стремления к умственной деятельности. 
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	Лепка
	1 / 36
	1 раз в 2 недели / 18
	1 раз в 2 недели / 18
	1 раз в 2 недели / 18
	1 раз в 2 недели / 18

	
	Аппликация
	________
	1 раз в 2 недели / 18
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	1 раз в 2 недели / 18
	1 раз в 2 недели / 18

	
	Музыка
	2 / 72
	2 / 72
	2 / 72
	2 / 72
	2 / 72

	
	Конструктивно – модельная деятельность
	Осуществляется при взаимодействии со взрослыми, другими детьми, в самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов
	1 / 36
	1 / 36
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	Физическое развитие
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	10
	11
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